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کار در کشورمان مربوط به کدام فعالیت اقتصادی است؟.به نظر شما بیشترین حوادث ناشی از 1  

 الف(ساختمان       ب(صنعت                   ج(معدن                 د(کشاورزی

 

.بیشترین حادثه در محیط کاری چیست؟2  

افتادن جسم روی سرالف(سوختگی       ب(ضعف و بی حالی           ج(سقوط از ارتفاع             د(  

 

.منبع یا وضعیتی که دارای پتانسیل آسیب جانی و مالی باشد؟3  

 الف(خطر           ب(ریسک                       ج(حادثه                         د(شبه حادثه

 

.رویدادی غیر منتظره و برنامه ریزی نشده که منجر به خسارات مالی و تلفات جانی نشود؟4  

حادثه                       ج(بیماری                   د(بیماری شغلی الف(حادثه           ب(شبه  

 

.در حوادث به وقوع پیوسته نسبت هزینه های مستقیم به غیر مستقیم چگونه است؟5  

هزینه های مستقیم بیشتر است.              ب(هزینه های غیر مستقیم بیشتر است.الف(  

د(قابل مقایسه نیستند                  ج(برابر هستند.                     

 

: .قبل از انجام کار با مواد شیمیایی که نسبت به آن شناخت ندارید6  

 الف(با دستکش کار کنید                                       ب(با عینک کار کنید      

کار کنیدد(با کلاه ج(به برگه اطلاعات ایمنی مراجعه کنید                        

 

.عوامل زیان آور محیط کار کدامند؟7  

شنایی                د(همه موردالف(صدا و ارتعاش        ب(گرما و سرما          ج(رو  

 

مخفف چیست؟   HSE .واژه 8    

بهداشت                          ب(محیط زیست و سیستم مدیریتی–یمنی الف(ا  

د(سیستم مدیریتی ایمنی بهداشت محیط زیست        ج(ایمنی بهداشت محیط زیست          
 

.اولین و مهمترین مرحله به منظور پیشگیری از خطرات چیست؟9  

 الف(شناسایی مخاطرات                     ب(ارزیابی مخاطرات

 ج(کنترل مخاطرات                          د(اقدام اصلاحی

 

 

نمی باشد؟ .کدامیک از موارد زیر جزء مثلث حریق10  

 الف(اکسیژن      ب(حرارت                ج(ماده سوختنی               د(دود

 پاسخ نمره نهایی

 غلط

  



 

.اولین نفری که می تواند شما را از خطرات حفاظت نماید؟11  

 الف(سرپرست کار گاه      ب(خودتان         ج(مدیر                د(نماینده ایمنی

 

به شبه حوادث کدام است؟ .بر اساس هرم حوادث نسبت حوادث شدید12  

 600 به  10د(          600به  1ج(        600به  30ب(           6به  1الف(  

 

.کدامیک در گروه هزینه های مستقیم حوادث می باشد؟13  

 الف(هزینه های پزشکی درمانی    ب(آموزش افراد جدید    ج(استخدام نیرو        د(توقف کار
 

ان آور محیط کار نیست؟.کدامیک جزء عوامل زی14  

 الف(فیزیکی          ب(شیمیایی           ج( ارگونومی                 د(زلزله

 

... .مسئولیت تهیه وسایل حفاظت فردی با ...........می باشد و مسئولیت آموزش و نظارت به استفاده از این وسایل به عهده ی...............15

 می باشد

کارفرمای کارگر-پیمانکار                       ب(کارفرمای کارگر-الف(کارفرمای اصلی  

کارفرما-کارگر                           د(کارگر-ج(کارفرمای کارگر  

 

.کدامیک تعریف ایمنی است؟16  

ب(حاصلضرب شدت در احتمال رویداد       الف(میزان در امان بودن و دوری از خطر  

د(هیچکدام                   ج(شدت ریسک محیط کار         

 

.معاینات ادواری کارگران باید............. انجام گیرد.17  

ماه یکبار                    د(سالی یکبار 9ماه یکبار                    ج( 6ماه یکبار          ب( 3الف(  

 

.کدام مورد در پیشگیری از برق گرفتگی موثر است؟18  

ب(عایق نمودن قسمتهای برقدار     ج(فیوز                         د(همه موارد     الف(اتصال به زمین  

 

.به شما یک کمربند ایمنی تحویل داده اند ولی استفاده از آن را بلدنیستید بهتر است:19  

 الف(پیش مسئول ایمنی بروم و از او یاد بگیرم               ج(از همکاران میپرسم

بالاخره یاد میگیرم                        د(از آن استفاده نمی کنمب(کار مهمی نیست   

 

 

.کدامیک جزءشرایط نا ایمن نیست؟20  

نظمی و ریخت و پاش در محیط کارگاهالف(لبه ها و پرتگاهها ی بدون حفاظ              ب(بی   

 ج(دستگاههای بدون پوشش                         د(عدم توجه به اخطارها

  


